
Programm 

Freitag, 06.09.2019 

16.00 Uhr - 20.00 Uhr  Ausgabe der Startunterlagen für ALLE Teilnehmer im SIMSON-Gewerbepark 

16.00 Uhr - 20.00 Uhr SÜDTHÜRINGENTRAIL – EXPO 

17.00 Uhr - 19.00 Uhr Pasta Party 

18.00 Uhr Briefing für alle Strecken 

19.00 Uhr Live-Vortrag von Skisprung-Legende Jens Weißflog 

Samstag, 07.09.2019 

04.40  Uhr Startaufstellung HELDENTRAIL inkl. Kurzbriefing 

05.00 Uhr Start HELDENTRAIL 

06.40 Uhr Startaufstellung RIESENTRAIL inkl. Kurzbriefing 

07.00 Uhr Start RIESENTRAIL 

07.45 Uhr - 09.45 Uhr Ausgabe der Startunterlagen für WICHTELTRAIL-Teilnehmer 

09.00 Uhr - 18.00 Uhr SÜDTHÜRINGENTRAIL – EXPO 

10.00 Uhr Auftritt der Tanzgarde des Ziegenberger Carneval Club 

10.10 Uhr Startaufstellung WICHTELTRAIL inkl. Kurzbriefing 

10.30 Uhr Startschuss WICHTELTRAIL durch unseren Schirmherren, dem Suhler 
Oberbürgermeister André Knapp 

10.40 Uhr Auftritt der Tanzgarde des Ziegenberger Carneval Club 

11.00 Uhr Erste Zieleinläufe  

11.30 Uhr Führung durch die Produktionsstätte der wta Carsten Weser GmbH 

12.30 Uhr Führung durch die Produktionsstätte der wta Carsten Weser GmbH 

13.30 Uhr Auftritt der Tanzgarde des Suhler Carnevalsverein Ikalla 

14.00 Uhr HELDENTRAIL-Durchgangs-Zeitlimit im SIMSON-Gewerbepark 

14.00 Uhr Auftritt der Tanzgarde des Suhler Carnevalsverein Ikalla 

14.30 Uhr Auftritt der Tanzgarde des Suhler Carnevalsverein Ikalla 

ab 15.00 Uhr 
Siegerehrungen durch den Thüringer Bratwurstkönig Norbert I.                      
und Theresa Herfert (DYNAFIT) 

17.00 Uhr Zielschluss für alle Strecken 

Im Start- und Zielbereich wird am 07.09.2019 (AB 04.00 UHR ist optional FRÜHSTÜCK möglich) 
bestens für das leibliche Wohl aller Athleten, Supporter und Zuschauer gesorgt und die 
Wartezeit auf die Zieleinläufe durch ein buntes Programm verkürzt. 

 


